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博物館連携プロジェクトとかはくVRについて１

  平成29年から９年間で40回にわたる議論 50名の先生

 
          

有意義な学びを掘り起こす博学連携の活動

撮影協力：国立科学博物館

学校現場の実態に

合った博物館との

連携を形にして、

東京から全国に

発信しよう



ワークシートは、A４版またはB５版で両面刷り・見開き印刷・行動のしおりに閉じこむ等の様々な印刷方法が可能です。

3

ワークシート例

② 展示物を見ながら
考える課題 (1)

② 展示物を見ながら
考える課題 (2)

① テーマ

② 課題 ( 1 ) ( 2 )
を基に展示物を見なが
ら深く考える課題 ( 3 )

③ 本質的な問い
事前・事後学習でも活用すること
で生徒の気付きを促し、学習がさ
らに深まるオープンエンドの問い

「主体的に取り組む態度」の
評価への活用も可能



博物館連携プロジェクトとかはくVRについて１

新型コロナによる休館を機に、２０２０年４月から公開



便利な機能① 大きさが測れる

撮影協力 :国立科学博物館始点・終点の２点をタブレット上で指定する

ものさしの
マーク



便利な機能②見る場所の指定

見せたい場所で「Shift+U」のキーを押す



便利な機能②見る場所の指定

Teamsで観察

する場所の
URLをこのよう
に配信します

URLの文字列 を生徒に共有する

どの生徒端末でも同じ画面と地点で表示



便利な機能③ 専門家の解説を視聴できる

画像提供 :国立科学博物館

ビデオのマーク
ビデオの
マーク

おうちで発見！かはくVR
２FのFloor selector

画像提供：国立科学博物館
かはくチャンネルが視聴できる

「もっとかはくVR ーかはくVRで
コウジカビをご紹介します！」

植物研究部・細矢剛先生

おうちで発見！かはくVR
２FのFloor selector



１０分トピックとは？２
「おうちで体験！かはくVR」を活用した１０分トピックの検討

日常の授業で教室と博物館をつなげる提案



１０分トピックとは？２

50分間の理科の授業の中に
トピック的に利用

日常の理科の授業に＋α（アルファ）
より良いものにするスパイスのような学習

「手軽に」「短時間でも」「誰でも」
実現可能な学習の形



１０分トピックとは？２

国立科学博物館が運用している
「おうちで発見！かはくVR」に
生徒の１人１台端末を利用してアクセス

全国のどの学校でも、どの時間帯でも、
時間をかけずに国立科学博物館に

アクセスできる良さを生かした学習
端末を通して自由に見学できるシステム

個別最適な学びの実現の可能性



１０分トピックとは？２

博物館ならではの学術標本等の展示物を
端末の画面を通した観察が可能。

ここにしかない、博物館ならではの
多様な種類の標本や展示物。

解像度がかなり良い。
端末利用ならではの機能がある。



１０分トピックとは？２

教員の授業のデザインにより、学習時間を
自由に設定することが可能

短い時間：授業のスパイスに
長い時間：学習内容の深掘りに



テーマ（問い）
階館

１０ 分 ト No. 枠説明ピ ッ ク 年生 領域 キーワード 「 」

かはくVRなどを利用しながら、授業の内容を深めましょう かはくVR ワークシート

吹き出しはアドバイス的なこと
があれば入れます。

このワークシートは国立科学博物館と東京都中学校理科教育研究会が連携をして開発
しました。授業で利用する際に、印刷をして自由に使うことができます。

新たな疑問 もっと知りたくなったこと感じたこと わかったこと 考えたこと

番組 氏名年

具体的な問い

メイリオ12Pで考えるヒント等を入れます。

かはくVRの画面をスクリーンショットして貼り付け
たり、生徒の端末（タブレット画面）に生徒が直接
記入していくイメージで作成

日常の授業でトピック的に扱うことを想定している
ので、問いは内容を深めるもの

ここの生徒の記述を授業で共有すると、さらなる学びが広がる



10分トピックとは？

かはくVRを活用した１０分トピック

・短時間で行えるよう内容を焦点化
・授業の構成（導入、展開など）に組み込んで活用する
・タブレットにワークシートをダウンロードして使える。
・かはくVRや実際の展示を見て、ワークシートの作成、検討中。

２



１０ 分 ト ピ ッ ク

かはくVRなどを利用しながら、授業の内容を深めましょう

①１０分トピック ワークシートの工夫は？２

評 価

対 話

気付き

思考力

デザイン

内 容

種 類

レベル 全てのワークシートで中１でも中３でも学習できるレベルに。

学習指導要領に対応した内容を精選 授業につながる学びに。

中学校理科の様々な学年・分野の１０分トピックワークシートを開発。

タブレット端末で活用しやすい横版画面。学習してみたくなるレイアウトに。

展示を見る視点や気付きを与える問いを設定。

穴埋めのワークシートではなく、展示物を手がかりに考える問いを吟味。

１０分トピックの学習を介して自己や他者との対話的な学びが可能。

思考力・表現力や主体的に取り組む態度を評価することができる。 

学習後 かはくVRで調べたことがきっかけで、博物館に行ってみようとする生徒も。

１０分トピックワークシートは、都中理ホームページよりダウンロードができます。
http://www.tochuri.net/museumpj-ten/ QRコード



第一は，「学びに向かう力」の育成である.自らテーマを選択して学習することや事
前・事後学習を充実させることで，目的意識をもたせて主体的な学習を行えるよう
にする.第二は，「思考力・判断力・表現力」の育成である.ワークシートは一問一
答の穴埋めのような形式ではなく，展示を手がかりに考えを深め，記述することで
自らの思考が外化されるような形式でのワークシート開発を進めた. 

どのような種類の１０分トピックが開発されていますか。

１０ 分 ト ピ ッ ク

かはくVRなどを利用しながら、授業の内容を深めましょう

１ アンモナイトはどのような化石か 9 サメの歯から水中の生活を考えてみよう！

２ どのような示準化石があるか 10 菌類博士による解説「コウジカビ」を知ろう

３ ライオンとウシの消化管をみよう 11 ヤツデの葉はどのようについているか

４ 地球の進化の中で大量絶滅の証拠をみる 12 恐竜の生態を知ろう！

５ 鉱物にはどのような種類がある？ 13 大昔の日本にはどんな生き物がいたのか①〜古生代編〜

６ 始祖鳥はどんなつくりをもっているか 14 大昔の日本にはどんな生き物がいたのか②〜中生代編〜

７ トキのいる生態系内の関係を探ろう 15 大昔の日本にはどんな生き物がいたのか③〜新生代編〜

８ アンモナイトの化石を探してみよう！ 16 ゴリラの骨格を観察してみよう

１０分トピックワークシートは、都中理ホームページよりダウンロードができます。
http://www.tochuri.net/museumpj-ten/ QRコード



第一は，「学びに向かう力」の育成である.自らテーマを選択して学習することや
事前・事後学習を充実させることで，目的意識をもたせて主体的な学習を行える
ようにする.第二は，「思考力・判断力・表現力」の育成である.ワークシートは一
問一答の穴埋めのような形式ではなく，展示を手がかりに考えを深め，記述するこ
とで自らの思考が外化されるような形式でのワークシート開発を進めた. 

文部科学省「 StuDX Style〜デジタル学習基盤で加速する
深い学び〜」に、10分トピックの実践が紹介されています。



第一は，「学びに向かう力」の育成である.自らテーマを選択して学習することや
事前・事後学習を充実させることで，目的意識をもたせて主体的な学習を行える
ようにする.第二は，「思考力・判断力・表現力」の育成である.ワークシートは一
問一答の穴埋めのような形式ではなく，展示を手がかりに考えを深め，記述するこ
とで自らの思考が外化されるような形式でのワークシート開発を進めた. 

文部科学省「 StuDX Style〜デジタル学習基盤で加速する
深い学び〜」に、10分トピックの実践が紹介されています。



１０ 分 ト ピ ッ ク

かはくVRなどを利用しながら、授業の内容を深めましょう

②10分トピックの良さ２

●問いを生かして  に。

● と資料集や検索サイトを組み合わせた
   調べ学習の充実の時間に。

●ワークシートの枠組みを使って先生 の
その授業にあったワークシートづくりも可能。

●ワークシートを学級内で共有し をする
ことで、多角的な視点を他者と学べる機会の実現を。

個

か

別

は

働協

最 敵 な 学

く V R

オ リ ジ ナ ル

的 な 学 び

び

日常の理科の授業をさらに豊かにする手段としての活用



１０分トピックワークシートは、都中理ホームページよりダウンロードができま
す。
http://www.tochuri.net/museumpj-ten/

文部科学省「 StuDX Style〜デジタル学習基盤で加速
する深い学び〜」に、10分トピックの実践が紹介され
ています。



実践事例３



実践1 どのような示準化石があるか
日本 ３ 階

北Ⅱ
03~17館

日本列島誕生前
日本海の誕生と日本列島の成立

１０ 分 ト No. ２ピ ッ ク

かはくVRなどを利用しながら、授業の内容を深めましょう かはくVR ワークシート

級友が興味をもった化石はどの
化石かな。

このワークシートは国立科学博物館と東京都中学校理科教育研究会が連携をして開発
しました。授業で利用する際に、印刷をして自由に使うことができます。

新たな疑問 もっと知りたくなったこと感じたこと わかったこと 考えたこと

番組 氏名年

ここには、古生代・中生代・新生代などの地質年代別に示準化石が展示されています。
どの地質年代にどのような示準化石があるのでしょうか。あなたが興味をもった化石を記録しましょう。

どのような環境に生息していたか想像してみよう。

１ 年生 地球 領域 キーワード 「 示準化石 」

対 象 Ａ中学校第１学年
単 元 (1)大地の成り立ちと変化

(ｲ)地層の重なりと過去の様子



中学校第１学年
理科（地球領域）

生徒が興味・関心のある化石標本を選んで端末で観察し，その
化石からどのようなことがわかるかを表現してまとめる。

【提供】国立科学博物館 【協力】文京区立第六中学校

国立科学博物館の化石標本をかはくVR
を利用して端末で観察し，過去のようすを
知る様々な化石があることに気付く授業



【生徒の学びの姿】

0.52m

【提供】国立科学博物館

教科書で「中生代の代表的な示
準化石であるアンモナイト」の
写真を見たけど、博物館のアン
モナイトは様々な形や大きさが
あるね。形や大きさの違いは何
を意味するのかな。

画像拡大すると，ア
ンモナイトの表面の
様子が観察できる
ね。どのぐらいの大
きさなのか、測定し
てみよう。

こんなに大きなアン
モナイトが生息して
たんだね。どのよう
な環境で生活してい
たのだろうか。おそ
らく温暖で食べ物が
豊富な環境だったの
ではないかな。

友だちのレポートからも、形や
大きさの違いは、その化石生物
の生息環境に関係があるのでは
ないかという意見があるね。



実践２ ライオンとウシの消化管をみよう
地球 １ 階 24館

栄養を求めて

１０ 分 ト No. ３ピ ッ ク

かはくVRなどを利用しながら、授業の内容を深めましょう かはくVR ワークシート

なぜ腸の長さに違いがあるのか
考えてみよう。

このワークシートは国立科学博物館と東京都中学校理科教育研究会が連携をして開発
しました。授業で利用する際に、印刷をして自由に使うことができます。

新たな疑問 もっと知りたくなったこと感じたこと わかったこと 考えたこと

番組 氏名年

２ 年生 生命 領域 キーワード 「 消化管 」

ここには、左側にライオンの消化管が、右側にウシの消化管が並んで展示されています。
どのようなつくりの特徴があり、どのようなところに違いがあるのでしょうか。

かはくVRの左下のものさしの機能を使って、ウシやライオンの消化管が
何mぐらいあるか推定してみよう。

対 象 Ｂ中学校第２学年
単 元 (2)生物の体のつくりと働き

(ｳ)動物の体のつくりと働き



【提供】国立科学博物館

中学校第２学年
理科（生命領域）

国立科学博物館地球館１
階にある消化管の標本をか
はくVRを利用して端末で観
察，比較し、消化管の長さ
の違いが何につながるかを
思考する授業

並べて展示されているライオンとウシの消化管の標本からその特
徴を比較し、相違点を見いだしまとめる。



ライ
オン

ウシ

【提供】国立科学博物館

1.68m

2.32m2.30m

1.34m

0.51m

2.30m



【生徒の学びの姿】

・なぜ、ウシの消化管
には、たくさんねじれ
があるのか
・なぜウシの消化管が
長いのだろう？

動物の消化管は、思ってい
たよりも長い。特に、ウシ
の消化管は、ライオンと比
べると、画面いっぱいに広
がるほど長い。
測ってみると、４０m近く
あった。

友達も、消化管の長さの
違いについて疑問をもっ
ているね。

⑤新たな課題

長い消化管は、牛に
とってどんな利点が
あるのだろう？

【提供】国立科学博物館

④表現・伝達（共有）

食物の消化につ
いて学んだけれ
ど、動物によっ
て消化管の長さ
に違いはあるの
かな。

ライオンとウシの消化管全
体が見えるようにして、そ
れぞれの消化管の長さを
測ってみよう。



実践事例

効果的な活用例①

３
単元・授業の最初に関心・意欲を高めるために利用した例

気づいたことを自由にまとめ、興味が湧いた内容
について新たな疑問を出す



実践事例

効果的な活用例②

３
学習内容を踏まえて単元・授業の最後に活用した例

課題に対して、骨格の様子をVR内にある3Dモデルを
見ながら自由に観察をする



実践事例

かはくVRによる10分トピック 生徒質問調査（事後）  N=174

３

ワークシートを使って学んだこと
で、理科の学習が深まったと思う。

ワークシートを使って学んだこと
で自分の考えを深める手がかりに
なった。

・「関心が高まった・楽しかった」など肯定的に回答した生徒が多数を占めている。

→ VRの体験的な学習が学習意欲の向上や思考を深めることにつながっている。

30% 53% 11%5%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

4:とても当てはまる 3:あまり当てはまらない

2:まあまあ当てはまる 1:あまり当てはまらない

25% 59% 11%6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

4:とても当てはまる 3:まあまあ当てはまる

2:あまり当てはまらない 1:当てはまらない

８３％ ８４％



実践事例

かはくVRによる10分トピック 生徒質問調査（事後） N=174

３

ワークシートを使って学んだこと
で、理科の興味・関心が高まった

ワークシートを使って学んだこと
で、楽しく学習することができた

・「とても関心が高まった」「まあまあ関心が高まった」など肯定的に回答した
生徒が多数を占めている。

→ VRにより手軽に実施できる視覚的・体験的な学習が興味・関心を高める効果
・「楽しく学習できた」と感じた生徒も多く、学習の楽しさにもつながっている。

26% 55% 13% 6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

4:とても興味が高まった 3:まあまあ興味が高まった

2:あまり興味は高まらなかった 1:高まらなかった

33% 54% 7%6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

4:とても当てはまる 3:まあまあ当てはまる

2:あまり当てはまらない 1:当てはまらない

８１％ ８７％



10分トピックの成果

「自分で手がかりを探して問題を解決するのが楽しい」
「自分が実際に行った以上の学習ができると思った。」

短い時間でも印象に残る
・自分で手を動かして活動する
・校外学習で、現地に行った際、VRで観察した展示物を

探して再度観察した生徒も
・「科博に行ってみたい」と回答した生徒が８割

使い方次第で気軽にも深めることにも

現地に行かなくても短い時間で気軽に

博物館の展示を気軽に授業に取り込める



10分トピックの課題

興味・関心が深まった 肯定的な回答 ８１％
楽しく学習することができた 肯定的な回答 ８７％
理科の学習が深まった 肯定的な回答 ８３％

一方で

各質問項目で否定的な回答をした約２割程度の生徒の自由記述

「かはくVR」の機能（特に操作性）に問題点を挙げている
   ■ 展示の前でピタッと止まれない（機動性が悪い）

■ 定規で大きさを測る機能が使いづらい（操作性が悪い）
■ 展示の解説が見にくい（解像度が鮮明ではない）

生徒質問調査より

集中して問いに取り組める学習課題の提示が必要



10分トピックの課題

生徒質問調査より

・楽しむ反面、その場の学習で終わってしまう生徒がいる
・意欲的に取り組めていない生徒が一定数いる

ワークシートのつくりや課題の設定に工夫が必要か

・ワークシートの種類を増やし、自分に合った
ワークシートに取り組めるようにする

・公開しているワークシートの枠を用いて、学級の
実情に応じた課題を作成する



10分トピックの課題

物理・化学は、現地で展示をみるようにVRを見る
ことに課題がある

現在は生物・地学中心

生物・地学は観察・実験を行いにくい分野が
物理・化学と比べて多い
博物館の展示が、それを補っている

理科の授業を充実させる必要感のある内容を作成
今後、教員の質問調査により指導の課題を見いだす



ご清聴ありがとうございました

東京都中学校理科教育研究会
博物館連携プロジェクト

世田谷区立東深沢中学校 田中 佑樹
大田区立大森第四中学校 田中 玄一朗

http://www.tochuri.net/museumpj-ten/

１０分トピックワークシートは、都中理ホームページよりダウンロードができます。

QRコード

令和７年度
都中理会員研究発表会
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